Traumapadagogisches Gruppenangebot im Landkreis Miesbach
Ab April 2024 in Tegernsee

JE A ¥ .»
¢ Hilfe zur Selbsthilfe bei Traumafolgen et '
¢ Einstieg in die Traumaheilung ll{ I ( l ( ;
¢ Unabhangig von oder in Begleitung zu Therapie
e Fiir alle ab 16 Jahren, Ubersetzung moglich
Termine: Samstag 14-17h, 14 tagig,
ab 27.4.in Tegernsee
www.trigg.de, www.integration-mb.de

fos, Anmeldung, Erstgespréach:

Forderverein

PIA

EPa kt fiir Integration und Arb:




Groupe de pédagogie du traumatisme
Aide al'auto-assistance encas de séquelles
traumatiques

Trauma education group
« Help for self-help with the conse-

Sl Entrée dans la guérison dutraumatisme

+ Entry into trauma healing Indépendamment de la thérapie ou enac-
» Independent of or in accompaniment to compagnement de celleci

therapy Pour tous a partir de 16 ans, traduction
« For everyone aged 16 and over, transla- possible
tion possible Dates : Samedi 14-17h, tous les 14 jours,

Dates: Saturday 14-17h, every 14 days, @ Partirdu27.4.a Tegernsee.
from 27.4. in Tegernsee, www trigg.de, www.integration-mb.de

x ) . Infos, inscription, premier entretien : lic-
www.trigg.de, www.integration-mb.de miesbach@trigg.de ouavec le code QR
info, registration, first meeting:

lk-miesbach@trigg.de of by QR code

Travma eg itim grubu

« Travmanin sonuglan ile kendi kendine
yardim igin yardim

« Travma iyilesmesine giris

« Terapiden bagimsiz olarak veya tera-
piye eslik ederek

« 16 yas ve Uzeri herkes icin, ceviri
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Trager: Forderverein PIA e V.in Partnerschaft mit TRIGG/Helpernet gGmbH

O6pazoeaTensHan rpynna no Tpaemam
Momolb B CaMONOMOLM B NPEOA0NEHHMH
nocneicTerid Tpaembl

BCTynnenue B NPOLECT MCLENEHHMA OT TPABMbI
HezaeucMMO OT TEpanMK WK B
CONPOBOMAEHHK TEPAMHK

[inA Bcex MenaoWmx B Bo3pacTte or 16 net un
CTapLue, BO3MOMEH Nepesoys,

[atel npoeegeHua: Cybborta 14-17 uacoe,
Kamaple 14 aHel, ¢ 27.4. B TerepHaee.
www.trigg.de, www.integration-mb.de
WHpopmMaLma, perucTpauua, neperyHan
KoHCynbTauma: lk-miesbach@trigg.de mnu c
nomowso QR-koga
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